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DROGOWSKAZY PROCESU DOJRZEWANIA
POLAKOW | POLSKI

,, Od kultury przetrwania do kultury rozwoju”

1. Budowanie 1 wzmacnianie poczucia naszej tozsamosci zbiorowej
w roznych jej odcieniach — lepsze rozumienie kim, jako Polacy, jestesmy,
jak przebiegata nasza historia, do czego chcielibysmy dazy¢, jakie sg

roznice mi¢dzy nami, co nas taczy.

2. Wigksza samoakceptacja naszego ,ja” zbiorowego - naszych silnych
I stabych stron; naszej réznorodnej, catej przesztosci, wszystkich korzeni
z ktorych wyrastamy, wzrost poczucia wiasnej wartosci i zgodnosci

z samym sobg (wobec Zachodu: ani wstyd, ani gniew).

3. Wzrost autonomii i podmiotowosci osobowej, docenianie wolnos$ci jako

warunku samorealizacji 1 rozwoju w zyciu indywidualnym 1 zbiorowym.

4. Zwigkszenie troski o innych, postaw prospotecznych, poczucia
odpowiedzialno$ci za cala zbiorowos$¢, zmniejszenie egocentryzmu

I postaw wsobno-roszczeniowych.
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5. Wydluzenie horyzontu czasowego myslenia 1 dzialania zbiorowego,
dalekowzrocznos$¢, nastawienie na realizacje strategicznych celow.

Rozumienie logiki rozwoju sekwencyjnego.

6. Wzrost znaczenia racjonalno$ci myslenia i dziatania (rozwagi).

7. Zwigkszenie otwartosci na Kkrytyke i1 zmiang, samodoskonalenie,

samokrytycyzm, redefiniowanie siebie, samorozwoj i adaptacje.

8. Wzrost zdolno$ci do porozumiewania si¢ i kompromisu kosztem
cigglego stawiania na swoim i traktowania ustepstw, jako plamy na

honorze.

9. Otwarto$¢ na innos$¢, umiejetnosci postrzegania szans we wspotpracy
zinnymi i realizowania tej wspolpracy przy zachowaniu swojego ja

I swoich zyciowych interesOw (asertywnosci).

10. Troska o dziedzictwo kulturowe 1 przyrodnicze 1 myS$lenie o przysztych

pokoleniach.
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